Alzheimer, giornata di riflessione

Domani iniziative per aiutare anche le farmiglie dei pazienti

Se celebrera domani la 42
giornata nazionale per la pre-
venzione dell’Alzheimer. A
Ferrara troveremo un gaze-
bo in piazza Cattedrale dove,
dalle 9 alle 19, si potranno
avere informazioni sui sinto-
mi, sulle cure, l’assistenza
ed i servizi che I’associazio-
ne Ama di Ferrara é in grado
di offrire attraverso i suoi vo-
lontari.

«All'iniziativa - hanno an-
nunciato Maurizio Ferrigato
coordinatore Anap confarti-
gianato e Vittorio Pellegatti
presidente di questa associa-
zione nazionale Anziani Pen-
sionati - hanno aderito la
Cri, la Federazione italiana
Medici Geriatri, il Diparti-

mento di Scienze dell’Invec-
chiamento dell’'Universita la
Sapienza di Roma e natural-
mente per la nostra citta,
l’associazione malati Alzhei-
mer che ci sosteranno nell’of-
frire strumenti utili».

Questa patologia che inci-
de sulla spesa sanitaria per
circa 5-7 miliardi di euro, il
40/60 per cento dei quali é a
carico delle famiglie, & ormai
da considerarsi un fenomeno
sociale in continuo aumento.
Si calcola infatti che colpisca
circa il 5% dei sogetti al di so-
pra dei 60 anni per un totale
di 500.000 persone affette da
demenza senile. Cifre che au-
mentano vertiginosamente
in chi ha piu di 80 anni con
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una prevalenza che raddop-
pia ogni quattro anni fino a
raggiungere il 30% dell’inte-
ra popolazione di questa fa-
scia d’etd. Ad esserne colpiti
sono nel 54,5% le donne e il
45,5% 1 maschi; per il 42,2%
si tratta di persone normope-
so, nel 43,9% sovrappeso e
nel 13,7% obesi.

«Sabato - ha concluso Lau-
ra Petrucci di Ama - si potra
compilare un questionario
redatto da professionisti del

settore che permettera ai ri-
cercatori scientifici di indivi-
duare attraverso I’analisi dei
dati, I’eventuale predisposi-
zione a disturbi cognitivi di
tipo degenerativo».

Ama a Ferrara in via Ripa-
grande e in grado di offrire
un punto d’ascolto tre giorni
alla settimana. Soddisfazio-
ne per la manifestazione &
stata espressa dal segretario
generale di Confartigianato
Giuseppe Vancini. (m.g.)



