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Gruppo di Lettura 
Leggere in gruppo dà molto 
di più. Questo tipo di lettura 

è chiamata “creativa” perché 
attorno al mondo del libro 

si può costruire tutto un insieme 
di attività che sono i partecipanti 

a generare, con il loro essere 
ascoltatori, lettori, persone, 
genitori, lavoratori e amici. 

La prima serie di incontri ha come 
tema principale “IL VIAGGIO”, 

prossimi appuntamenti: 
18 febbraio e giovedì 17 marzo

Scrittura dell’inconscio
Nel laboratorio di Scrittura 

dell’Inconscio sarà possibile 
utilizzare la lettura e la scrittura 
creativa, per conoscere meglio se 
stessi con l’utilizzo della parola 
per elaborare nuove soluzioni e 
sviluppare potenzialità. Carta e 
penna per creare personaggi, 
elaborare trame e migliorare il 
nostro benessere sviluppando una 
mente più aperta e intuitiva. 
Prossimi appuntamenti:  
23 febbraio 
e martedì 1 e 8 marzo
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